FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE
DIPARTIMENTO DI PEDAGOGIA
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E DELLO SPORT

Principi e adattamenti
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Metodiche non convenzionali per I'allenamento
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L'incontro, di carattere internazionale, si propone di fare il punto della situazione sugli aspetti piv rilevanti dell'allenamento della forza e prevede
la partecipazione di studiosi/ricercatori interessati ad approfondire e discutere gli ultimi sviluppi nel settore. Si articola in due sessioni scientifiche
ciascuna delle quali comprende tre relazioni cui seguird un breve dibattito. L'evento si rivolge agli studenti del corso di laurea in Scienze Motorie e
dello Sport, ai preparatori atletici e ai tecnici di sport individuali e di squadra.

Il convegno rientra nelle iniziative di formazione e di aggiornamento dei docenti realizzate dalle Universitd e automaticamente riconosciute
dallAmministrazione scolastica, secondo la normativa vigente, e da luogo - per insegnanti di ogni ordine e grado - agli effetti giuridici ed economici
della partecipazione alle iniziative di formazione.

La partecipazione é libera e gratuita. Si richiede conferma di adesione all'indirizzo e-mail dip.pedagogia@unicatt.it
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