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Belén Gopegui è nata a Madrid nel 1963. Nel 1993 ha pubblicato il suo primo romanzo La escala de los
mapas (Premio Tigre Juan e Premio Iberoamericano per l’opera prima). Nel 2001 ha avuto uno straordinario
successo di pubblico e critica con il romanzo Lo real («il miglior libro in castigliano apparso nel 2002»,
secondo Sebastián Edwards). Il lato freddo del cuscino è stato uno dei maggiori best seller di narrativa in
Spagna oltre che «un romanzo politicamente scorretto» (Rafael Conte, El País) che ha suscitato un intenso
dibattito.  La conquista del aire del 1998 viene considerato, sempre secondo Conte, «il suo capolavoro».
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